Fachlich begleitete Angehoérigengruppe fiir pflegende Angehoérige von Menschen mit und ohne Demenz

Datum

23.01.2025

27.02.2025

27.03.2025

24.04.2025

22.05.2025

26.06.2025

24.07.2025

28.08.2025

18.09.2025

16:00-17:45

23.10.2025

27.11.2025

Thema

Medikation &

Pravention

Austausch &
Gesprach

Seelsorge

Austausch &

Gesprach

Vorsorgevollmacht &

Patientenverfiigung

Austausch &

Gesprach

Herausforderndes

Verhalten bei Demenz

Austausch &

Gesprach

Demenz Simulator

Leistungen der

Pflegeversicherung

Ehrenamtliche

Einzelperson

Beschreibung

Warum ist die Diagnose bei Demenz so wichtig? Welche medikamentésen und
nicht-medikamentésen Therapiemdglichkeiten gibt es? Wie kann man Demenz

vorbeugen? Eine Apothekerin berichtet Uber die neuesten Erkenntnisse.

In einem geschulitzten Raum kénnen Sie sich mit anderen tber Ihre Situation
austauschen, Kraft tanken, die Perspektive wechseln und neue Ideen

entdecken. Sie erhalten emotionalen Rickhalt und praktische Tipps.

Wie kann Ihnen Seelsorge auf Inrem Weg bei der Pflege von Angehorigen
helfen? Welche Bedeutung kann Seelsorge fiir die pflegebedlirftige Person

haben? Lassen Sie sich inspirieren von einer Seelsorgerin.

In einem geschiitzten Raum kénnen Sie sich mit anderen ber lhre Situation
austauschen, Kraft tanken, die Perspektive wechseln und neue Ideen

entdecken. Sie erhalten emotionalen Ruickhalt und praktische Tipps.

Warum ist es sinnvoll, sich mithilfe von Vorsorgevolimacht und
Patientenverfigung abzusichern? Was ist der Unterschied und was ist beim
Erstellen zu berlcksichtigen? Der Leiter der Betreuungsstelle am Landratsamt

gibt einen Uberblick Uiber die wichtigsten Punkte.

In einem geschiitzten Raum kénnen Sie sich mit anderen Uber lhre Situation
austauschen, Kraft tanken, die Perspektive wechseln und neue Ideen

entdecken. Sie erhalten emotionalen Riickhalt und praktische Tipps.

Wie gehe ich mit herausforderndem Verhalten bei Demenz um? Diese
Veranstaltung bietet praktische Ansatze und Hintergrundwissen, um belastende
Situationen besser zu verstehen und zu bewaltigen. Erfahren Sie, welche
Strategien im Umgang hilfreich sind und wie Sie als Angehdrige entlastet

werden konnen.

In einem geschitzten Raum kdnnen Sie sich mit anderen lber lhre Situation
austauschen, Kraft tanken, die Perspektive wechseln und neue Ideen

entdecken. Sie erhalten emotionalen Ruckhalt und praktische Tipps.

Wie empfinden und erleben Menschen mit Demenz? Mithilfe des
Demenzsimulators kann ein Tag im Kérper eines Menschen mit Demenz
nachempfunden werden. Ziel ist es, Menschen mit Demenz besser zu

verstehen und den Umgang mit Menschen mit Demenz zu lernen.

Welche Unterstitzung bietet die Pflegeversicherung? Welche Leistungen kann
ich abrufen? Wie erhalte ich die passende Unterstitzung? Der Pflegestitzpunkt
klart auf.

Wie kann ich praktische Hilfe im Haushalt und bei der Betreuung der
pflegebedirftigen Person erhalten? Wie kann ich den verfiigbaren
Entlastungsbetrag von 131 € pro Monat daflur verwenden? Der

Pflegestitzpunkt klart Gber die Méglichkeiten und Anforderungen auf.

Stand 04.04.2025 — Anderungen maglich!



